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Date Horaire Contenus Titre des intervenants Nom des intervenants

Lundi 17 09 2018 9h à 12h

Accueil, power-point de présentation du métier d'AS et du déroulement de la formation préparatoire au 

concours d'AS, recueil des attentes collectives et individuelles des préparants et test de postionnement 

individuel

Formateur IFSI - IFAS Angélique HECQUET

Mardi 18 09 2018 9h à 12h Cours sur l'organisation du travail personnel et les méthodes d'apprentissages Formateur IFSI - IFAS Mireille DOL 

Samedi 22 09 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°1 Professeur de français Jessie GARCIA

Samedi 29 09 2018 8h à 12h Cours de mathématiques N° 1
Professeur de 

mathémathiques
Virginie MOREL

Retour du test de positonnement, accompagnement individuel sur la methodologie de travail. 

Signature du contrat pédagogique individuel. (2 h/préparant sur Rdv)
Formateur IFSI - IFAS Angélique HECQUET

Mardi 2 10 2018 8h à 12h Cours de biologie humaine N°1 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

Samedi 6 10 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°2 Professeur de français Jessie GARCIA

8h30 à 9h Présentation administrative du stage d'observation et consignes ACH Josiane ASTIER

9h à 12h Cours de méthodologie sur la recheche documentaire Formateur IFSI - IFAS Mireille DOL

Samedi 13 10 2018 8h à 12h Cours de mathématiques N° 2
Professeur de 

mathémathiques
Virginie MOREL

Mardi 16 10 2018 8h à 12h Cours de biologie humaine N°2 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

Samedi 20 10 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°3 Professeur de français Jessie GARCIA

Mardi 23 10 2018 8h à 12h Cours de biologie humaine N°3 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

8h à 12h Cours de biologie humaine N°4 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

13h30 à 16h30 Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°4 Professeur de français Jessie GARCIA

Samedi 10 11 2018 8h à 12h Cours de mathématiques N° 3
Professeur de 

mathémathiques
Virginie MOREL

samedi 17 11 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°5 Professeur de français Jessie GARCIA

8h à 12h Cours de biologie humaine N°5 Formateur IFSI - IFAS M.Laure VALADE

13h30 à 16h30 Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°6 Professeur de français Jessie GARCIA

samedi 1 12 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°7 Professeur de français Jessie GARCIA

8h à 12h Cours de biologie humaine N°6 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

13h30 à 16h30 Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°8 Professeur de français Jessie GARCIA

Samedi 15 12 2018 8h à 12h Cours de mathématiques N° 4
Professeur de 

mathémathiques
Virginie MOREL

Mardi 18 12 2018 8h à 12h Cours de biologie humaine N°7 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

8h à 12h Cours de biologie humaine N°8 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

13h30 à 16h30 Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°9 Professeur de français Jessie GARCIA

Mardi 8 01 2019 9h à 12h
Préparation administrative et pédagogique du stage d'observation, construction collective et individuelle 

des objectifs de stage
Formateur IFSI - IFAS

Angélique HECQUET 

Josiane ASTIER

samedi 12 01 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°10 Professeur de français Jessie GARCIA

9h à 11h CONCOURS BLANC  N°1 : évaluation écrite sur table    

11h à 12h Correction concours blanc N°1

Stage d'observation facultatif de 35 h et méthodologie appliquée au terrain                                           

(2 h/préparant)
Formateur IFSI - IFAS Angélique HECQUET

Samedi 26 01 2019 8h à 12h Cours de mathématiques N° 5
Professeur de 

mathémathiques
Virginie MOREL

Lundi 28 01 2019 9h à 12h
Exploitation collective du stage d'observation, questionnement sur la vision du métier d'AS et sur le 

projet professionnel individuel
Formateur IFSI - IFAS Angélique HECQUET

Mardi 29 01 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral N°1 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

Samedi 2 02 2018 9h à 12h Cours de culture générale et actualités sanitaires et sociales N°11 Professeur de français Jessie GARCIA

Mardi 05 02 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral N°2 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

9h à 11h CONCOURS BLANC  N°2 : évaluation écrite sur table    

11h à 12h Correction concours blanc N°2

Accompagnement individuel,  analyse des résultats des 2 concours blancs et évaluations des 

savoirs en lien avec les cours théoriques  (2 h/préparant)
Formateur IFSI - IFAS Angélique HECQUET

Mardi 26 02 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral N°3 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

Mardi 05 03 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral N°4 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

9h à 12h Rencontre collective et échanges sur la vision du métier d'AS avec 2 professionnels AS AS
M. Laure VALADE  

Angélique HECQUET

13h à 16h Cours de préparation à l’oral N°5 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

Mardi 12 03 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral individualisé N°1 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

9h à 12h Rencontre collective et échanges sur la vision du métier d'AS avec 2 étudiants AS Elèves A.S.
M. Laure VALADE  

Angélique HECQUET

13h à 16h Cours de préparation à l’oral N°6 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

Mardi 19 03 2019 9h à 12h Cours de préparation à l’oral individualisé N°2 Formateur IFSI - IFAS Katia KERMEUR

Mardi 26 03 2019 9h à 12h Oral blanc Formateur IFSI - IFAS
K.KERMEUR, M.DOL, 

A.HECQUET 

Mercredi 27 03 2019 9h à 12h Oral blanc Formateur IFSI - IFAS
K.KERMEUR, M.DOL, 

A.HECQUET 

Jeudi 28 03 2019 9h à 12h Bilan collectif et individuel de la formation Formateur IFSI - IFAS
ML VALADE, K.KERMEUR,  

M.DOL , A.HECQUET 

Mercredi 5 12 2018

Mercredi 19 12 2018

Préparation au concours aides soignants 
151 heures en présentiel + 35 heures de stage d'observation (facultatif) 

Préparation à l'épreuve écrite : 26 séances de 3 à 4 h /séance. Préparation à l'oral collective et individuelle :  8 séances. Suivi individuel : 3 séances minimum.

Préparation et retour du stage : 2 séances. Echanges avec des étudiants AS et des professionnels AS :  2 séances. Concours blanc sur table : 2. Oral blanc : 1

Mardi 9 10 2018

Du 1er au 12 octobre 2018

Mercredi 07 11 2018

Mercredi 21 11 2018

Du 21 au 25 Janvier 2019

Epreuve écrite du concours AS 2019 :  Vendredi 23 Février 2019 

Mardi 15 01 2019 Formateur IFSI - IFAS Marie Laure VALADE 

Mercredi 6 02 2019 Formateur IFSI - IFAS M.Laure VALADE

Epreuve orale du concours AS 2019 :  Du 03 au 05 Avril 2019

Jeudi 07 03 2019

Jeudi 14 03 2019

Du 7 au 14 février 2019
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