
IFSI IFAS CH DIGNE LES BAINS 2 Calendrier 2020 2021 Prépa AS

Dates Horaires Contenus Titre des intervenants Salles de coursNom des intervenants

9h à 12h
Accueil et présentation de la formation préparatoire au concours d'AS, recueil des attentes collectives et individuelles des 

préparants + test de positionnement individuel, livret d'accompagnement pédagogique et méthodologique, distribution 

différents documents administratifs et contrat de formation, visite des locaux.

Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

13h à 16h
Présentation de l'ENT, du développement durable et de la mission de référent handicap, méthodologie de la recherche 

documentaire et des logiciels pratiques concernant les soins 
Documentaliste

Centre 

documentaire
Carole SAYE

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°1 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N° 1 : les opérations numériques de bases + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h
Les bases académiques en matière de langue française N°1 + flash test et correction

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales N°1

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

9h à 12h Présentation des différents outils d'organisation personnel et méthodes d'apprentissages Formateur IFSI - IFAS Rome Mireille DOL 

13h à 16h30 Le métier d'aide-soignant à travers l'histoire, ses actualités et ses perspectives Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

8h30 à 12h Approche de la personne âgée autonome et dépendante en structures sanitaires et sociales et lieux de vie N°1 Formateur IFSI - IFAS Rome Valérie DOL

13h à 16h30
Les bases académiques en matière de langue française N°2 + flash test et correction

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

9h à 12h Outils de la gestion mentale Formateur IFSI - IFAS Rome Mireille DOL 

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales N°2

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°2 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N° 2 : les opérations numériques de bases + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h Approche des concepts de fragilité et vulnérabilité de la personne âgée en structures sanitaires et sociales et lieux de vie N°2 Formateur IFSI - IFAS Rome Valérie DOL

13h à 16h30
Les bases académiques en matière de langue française N°3 + flash test et correction

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

Retour du test de positionnement, signature du contrat pédagogique individuel et accompagnement de 2h par 

préparant sur sa méthodologie de travail
Angélique HECQUET

8h30 à 9h Dossier administratif et remise des élèments nécessaires au stage d'observation ACH Rome Josiane ASTIER

9h à 12h Travail de recherche dirigé sur les précautions standards et complémentaires en matière d'hygiène hospitalière Formateur IFSI - IFAS Rome et ENT Angélique HECQUET

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°3 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N° 3 : connaissance des régles de conversion + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h
Les bases académiques en matière de langue française N°4 + flash test et correction

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales 

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

Mardi 1er décembre 2020 9h à 12h
Correction du travail de recherches dirigé sur les précautions standards et complémentaires en matière d'hygiène hospitalière 

et test Quizz Box
Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°4 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N° 4 : connaissance des règles de proportionnalité + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h
Les bases académiques en matière de langue française N°5 + flash test et correction

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales 

Professeur de français Rome Geneviève TOBIE

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°5 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N°  5 : aptitude à la résolution de problèmes simples + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h
Les bases académiques en matière de langue française N°6 + flash test et correction

Professeur de français TD 9 Geneviève TOBIE

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales 

Professeur de français TD 9 Geneviève TOBIE

8h30 à 9h Consignes et signature de la conventions du stage d'observation de 70 h ACH Rome Josiane ASTIER

9h à 12h
Préparation pédagogique du stage, travail d'élaboration d'une grille d'observation individuelle de la fonction AS + correction en 

groupe et travail dirigé sur les objectifs individuels de stage 
Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°6 + Quizz biologie et correction Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N°  6 : aptitude à la résolution de problèmes simples + flash test et correction Professeur de maths Rome Virginie MOREL

8h30 à 12h
Les bases académiques en matière de langue française N°7 + flash test et correction

Professeur de français TD 9 Geneviève TOBIE

13h à 16h30
Lecture, compréhension et analyse de texte en matière d'actualités sanitaires et sociales et clôture

Professeur de français TD 9 Geneviève TOBIE

8h30 à 9h Dossier administratif du stage d'observation (retour de la convention signée, planning, tenue professionnelle…) ACH Rome Josiane ASTIER

9h à 12h Atelier pratique sur le lavage des mains, le SHA et la tenue professionnelle en stage + livret d'accompagnement en stage Formateur IFSI - IFAS Rome et TP1 Angélique HECQUET

Mardi 5 janvier 2021 13h à 16h30 Travail individuel dirigé sur le CV et la lettre de motivation Formateur IFSI - IFAS Rome et ENT Angélique HECQUET

8h30 à 12h Cours de biologie humaine N°7 + Quizz biologie et correction et clôture Formateur IFSI - IFAS Rome Roxane ELIE

13h15 à 16h15 Cours de mathématiques N°  7 : synthése et révisions + clôture Professeur de maths Rome Virginie MOREL

Mardi 12 janvier 2021 9h à 12h Cours sur l'élaboration d'un CV et d'une lettre de motivations au regard de son parcours et de ses compétences Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

9h à 12h
Préparation à l’entretien oral de sélection N°1 : échanges sur les attentes des candidats, présentation du projet professionnel 

et compréhension de l'épreuve oral de sélection
Formateur IFSI - IFAS Rome Katia KERMEUR

13h à 16h
Cours en informatique N°1 : découverte et prise en main du matériel informatique et des logiciels Word et Windows + Quizz 

informatique
Informaticienne ENT Nadége BERTRAND

Mardi 19 janvier 2021 9h à 12h Cours sur l'élaboration d'une situation personnelle/professionnelle vécue ou son projet professionnel et TD Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

9h à 12h
Préparation à l’entretien oral de sélection N°2 : analyse et réflexion sur son projet professionnel, ses valeurs, ses 

compétences, ses qualités, son parcours scolaire et professionnel
Formateur IFSI - IFAS Rome Katia KERMEUR

13h à 16h
Cours en informatique N°2 : découverte du traitement de texte et saisie d'un texte, mise en forme des caractères, mise en 

page et gérer une impression + Quizz informatique
Informaticienne ENT Nadége BERTRAND

Stage d'observation facultatif de 70 h et méthodologie appliquée au terrain (2h de suivi / préparant) Angélique HECQUET

Mardi 9 février 2021 9h à 12h
Exploitation collective du stage d'observation, questionnement sur la vision du métier d'AS et l'interprofessionnalité, 

approfondissement du projet professionnel de chaque apprenant
Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET

9h à 12h
Préparation à l’entretien oral de sélection N°3 : savoir valoriser et argumenter son projet professionnel devant un jury de 

sélection
Formateur IFSI - IFAS Rome Katia KERMEUR

13h à 16h
Cours en informatique N°3 : savoir utiliser une clé USB, copier et coller un document, enregister et archiver un dossier 

informatique + Quizz informatique
Informaticienne ENT Nadége BERTRAND

Mercredi 17 février 2021 13h à 16h
Cours en informatique N°4 : découverte de l'outil numérique, comprendre le fonctionnement d'internet, savoir accéder à un site 

internet et se déplacer dans un site, rechercher des informations sur internet et accéder à des données référencées + Quizz 

numérique

Informaticienne ENT Nadége BERTRAND

9h à 12h
Préparation à l’entretien oral de sélection N°4 : développement d'un questionnement et d'une culture professionnelle AS autour 

d'un travail sur un thème d'actualité sanitaire et social et restitution
Formateur IFSI - IFAS Rome Katia KERMEUR

13h à 16h30 Rencontre collective et échanges sur la vision du métier d'AS et l'interprofessionalité avec 2 AS Professionnels AS Rome Angélique HECQUET

Analyse des différents tests et quizz en lien avec les savoirs théoriques, autoévaluation et accompagnement de 2h 

minimum par préparant  sur la finalisation de son dossier aux épreuves de sélection en IFAS en présentiel et distentiel
Angélique HECQUET

9h à 12h
Préparation à l'entretien oral de sélection N°5 : travail sur thème, présentation individualisée du projet professionnel et de 

formation et guidance personnalisée : oral blanc N°1 (demi-groupe)
Formateur IFSI - IFAS Rome

K. KERMEUR et A. 

HECQUET

13h à 16h
Cours en informatique N°4 : conserver une page Web ou une image, utiliser sa messagerie électronique, élaborer et 

personnaliser la forme d'un CV dans les attendus de l'épreuve de sélection + Quizz numérique
Informaticienne ENT Nadége BERTRAND

9h à 12h
Préparation à l'entretien oral de sélection N°6 : travail sur thème, présentation individualisée du projet professionnel et de 

formation et guidance personnalisée : oral blanc N°1 (demi-groupe)
Formateur IFSI - IFAS Rome

K. KERMEUR et A. 

HECQUET

13h à 16h30
Rencontre collective et échanges sur la formation en IFAS, ses avantages et inconvenients, les outils et moyens pédagogiques 

utilisés, son organisation et son découpage avec 2 élèves AS
Elèves AS Rome Angélique HECQUET

9h à 12h
Préparation à l'entretien oral de sélection N°7 : travail sur thème, présentation individualisée du projet professionnel et de 

formation et guidance personnalisée : oral blanc N°2 (demi-groupe)
Formateur IFSI - IFAS Rome

K. KERMEUR et A. 

HECQUET

13h à 16h
Préparation à l'entretien oral de sélection N°8 : travail sur thème, présentation individualisée du projet professionnel et de 

formation et guidance personnalisée : oral blanc N°2 (demi-groupe)
Formateur IFSI - IFAS Rome

K. KERMEUR et A. 

HECQUET

Jeudi 25 mars 2021 9h à 12h Bilan collectif et individuel de la formation, finalisation du projet professionnel et attestation de fin de formation Formateur IFSI - IFAS Rome Angélique HECQUET 

Mardi 24 novembre 2020

Jeudi 3 décembre 2020

Mercredi 9 décembre 2020

Du 25 Janvier au 5 février 2021

Mercredi 13 janvier 2021

Vacances scolaires du 19 décembre 2020 au 3 janvier 2021

Mercredi 6 janvier 2021

Jeudi 10 décembre 2020

Mercredi 20 janvier 2021

Mardi 15 décembre 2020

Mercredi 16 décembre 2020

Jeudi 17 décembre 2020

Mardi 5 janvier 2021

Jeudi 26 novembre 2020

Mercredi 25 novembre 2020

Préparation aux épreuves de sélection Aide-Soignant 2020 - 2021

 194h30 heures en présentiel + 70 heures de stage d'observation (facultatif) 

dont 6 h minimum de suivi et guidance personnalisée

Du 23 novembre au 4 décembre 2020

Mardi 3 novembre 2020

Mardi 10 novembre 2020

Mercredi 4 novembre 2020

Jeudi 5 novembre 2020

Jeudi 12 novembre 2020

Mardi 17 novembre 2020

Jeudi 19 novembre 2020

Mercredi 18 novembre 2020

Mercredi 10 février 2021

Mercredi 2 décembre 2020

Dépôt du dossier de sélection à l'entrée en IFAS du mardi 25 mai au jeudi 10 juin 2021 à 16 h

Jeudi 18 février 2021

Affichage des admissions le vendredi 25 juin 2021 à 15 h à l'IFAS puis sur le site internet 

Du 8 mars au 26 mars 2021

Mardi 16 mars 2021

Entretien oral de sélection du mardi 6 au vendredi 9 avril 2021

Mercredi 10 mars 2021

Mercredi 24 mars 2021

Vacances scolaires du 20 février au 7 mars 2021
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